Sportliches Konzept
BG Bodensee Pirates



Allgemeines

Spald am Basketball hat hochste Prioritat
Die Pirates fordern das , WIR“ Gefuhl

m Jugendtraining steht die
Personlichkeitsentwicklung der Spieler an
erster Stelle

Jedes Team hat einen Trainer und Co-Trainer

Trainings- und Spielbetrieb findet in FN und TT
statt



Verhalten

* Die Pirates treten mit positivem
Erscheinungsbild nach Aulien auf

* Respektvoller Umgang mit Mitspielern,
Gegnern und Schiedsrichter

* Wir spielen hart, aber fair



Sportliche A

usrichtung

* Alle Wettkampf Mannschaften trainieren

leistungsorientiert

* Alle anderen Angebote
und Breitensport Ausric
Motto ,,Spald am Basket
Bewegung“

naben eine Freizeit-
ntung nach dem
oall, Spal’ an der




Trainingsbetrieb

* Fur jede Trainingseinheit werden zwei
Ubungsleiter zugeteilt, um Ausfalle zu
vermeiden

e Allen Teams und Altersklassen wird eine
einheitliche Spielauffassung vermittelt

* Das Training wird nach Alters- und
Leistungsniveau aufgeteilt



Trainingsinhalte

 Neben den Basketball spezifischen Inhalten,
sind Grundlagenausdauer und Krafttraining

Teil des Trainings

* Das Training orientiert sich an dem
Rahmentrainingsplan der Pirates

* Das Vermitteln des freien Spiels steht vor dem
einstudieren von Spielzligen




Herren 1

e Ziele:

— Bilden einer leistungsstarken homogenen
Mannschaft

— Vorbildfunktion fiir alle anderen Mannschaften
— Bestmogliche Tabellenplatzierung



Herren 2

e Ziele:
— Spielpraxis sammeln fur Jugendspieler
— Heranflhren der Spieler an Herren 1

— Erfahrene Spieler erganzen das Team als
Mentoren flir Nachwuchsspieler



Mannschaftssoll bis 2023

57 (2015/20

Herren 2 2
Damen 1 0
U20m 0 0
Ul9w 0 0
Ul8m 1 1
Ul7w 1 0
Ulbm 1 0
Ul5w 0 0
Ul4m 1 0



